Das AWO Familienzentrum Wetterweg und das
Kommunale Integrationszentrum laden ein:

Vortrag zum Thema

Allgemeine

Kinderernahrung
mit Nadine Teuber

11.06.2026, 19:00Uhr

AWO Familienzentrum Wetterweg
Wetterweg 32, 59229 Ahlen

Herzliche Einladung an alle Interessierten!
Kostenfreie Teilnahme.
Um vorherige Anmeldung wird gebeten.




Vortrag zum Thema

Allgemeine Kinderernahrung

mit Nadine Teuber

In dem Vortrag geht es um gesunde Kindererndhrung. Erfahren Sie praxisnah, wie
man Kinder gesund und lecker erndhrt. Was braucht ein Kind zum Wachsen und wie
viel Zucker ist eigentlich gesund? Diese und weitere Fragen rund um altersgerechte
Mahlzeiten und wichtige Ndhrstoffe werden mit praxisnahen Tipps erldutert.

Die Veranstaltung wird im Rahmen der Vaterarbeit des Kommunalen
Integrationszentrums des Kreises Warendorf angeboten und durch das Ministerium
fur Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes NRW

gefordert.
Kostenfreie Teilnahme
Anmeldung liber www.vaetergruppen.kreis-waf.de oder liber den Aushang im Familienzentrum Wetterweg

Bei Ruckfragen wenden Sie sich gerne an Sven Rolfs vom Kommunalen Integrationszentrum — per

E-Mail an sven.rolfs@kreis-warendorf.de oder telefonisch unter 02581 53 4530
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