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Väter im Gespräch – Vatersein zwischen Prägung und Gestaltung

Vater-Kind-Beziehungen sind vielfältig und von vielen Faktoren geprägt: persönliche Erfahrungen, kulturelle

Vorstellungen, unterschiedliche gesellschaftliche Erwartungen, Lebensumstände und Rahmenbedingungen und ganz

individuelle Wünsche. Viele stehen dabei nicht nur vor der Herausforderung, mit diesen unterschiedlichen

Einstellungen und Ausprägungen im eigenen Umfeld umzugehen, sondern auch, die eigene Rolle als Vater zu finden.

Besonders dann, wenn Herkunfts- und Lebenskontexte sich unterscheiden, können Spannungen entstehen; etwa

zwischen Wunsch und Wirklichkeit, zwischen verschiedenen Wertvorstellungen oder zwischen dem eigenen

Verständnis von Vatersein und den Anforderungen von außen.

In diesem Workshop beschäftigen wir uns mit der Vaterrolle im interkulturellen Kontext und mit unterschiedlichen

Vorstellungen vom Vatersein. Gemeinsam werfen wir einen Blick auf die eigenen Erfahrungen und Annahmen und

setzen uns mit anderen Perspektiven auseinander: Was hat mich geprägt? Welche Werte und Einstellungen bringe

ich mit? Wie verstehen und leben andere das Vatersein? Wo entstehen im Alltag Spannungen? Wo stoße ich

manchmal an Grenzen und wie gehe ich damit um?

Ziel ist es, die eigene Rolle als Vater bewusster wahrzunehmen, sich über unterschiedliche Perspektiven

auszutauschen und mit Spannungen und Konflikten im Alltag besser umgehen zu können.

Referentin: Eva Wenzel-Heidari, ESE – Ethnologie in Schule und Erwachsenenbildung e.V. | www.ese-web.de

Die Teilnahme ist kostenlos. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Bei Rückfragen oder zur Anmeldung wenden Sie sich gerne an Roland Stefani vom Kommunalen 

Integrationszentrum – per E-Mail an roland.stefani@kreis-warendorf.de oder telefonisch unter 02581 53 4508 

www.ki.kreis-waf.de


